
Acht von zehn sagen: Besser geht’s nicht!
Wohlfühlfaktor und Vertrauen auf dem Höchststand 

Der Optimismus hat zugenommen

Vertrauen in die Bundesregierung vor der Bundestagswahl im September 2017

Der Pessimismus hat abgenommen

2016 2017 2016 2017 2016 2017 2016 2017

"In den meisten 
Bereichen entspricht 
mein Leben meinen
Idealvorstellungen!“

"Verglichen mit 
meinen Freunden 
denke ich weniger 
optimistisch über
das Leben" 

"Ich fühle mich 
rundum wohl!" 

jeweils im 3. Quartal jeweils im 3. Quartal 

"Ich bin nicht 
so fröhlich wie 
die meisten 
Leute" 

Quelle: Deutscher Gesundheitsmonitor des BAH, Basis: 1.000 Befragte in der Bundesrepublik Deutschland, Bevölkerung ab 15 Jahren,
3. Quartal 2016 bis 3. Quartal 2017, Durchführung: The Nielsen Company
Stand: 30.11.2017
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